
HOHENTAUERN  IN  DER  WINTERSAISON  2022/23

Das Magazin  des  Gästevereins  Hohentauern
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Dem  Himmel 
ein  Stück  näher

    Liebe Gäste
,herzlich 

willkommen in 
Hohentauern!
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Hohentauern liegt auf 1.274 Metern 
Höhe und ist mit knapp 400 Einwoh-
nern die kleinste Gemeinde der Steier-
mark - kaum zu glauben, aber es gibt 
tatsächlich 22 aktive Vereine im Ort. 
Der jüngste ist unser Gästeverein  
Hohentauern, der dafür sorgt, dass sich 
unser Gäste bei uns wohlfühlen und 
niemandem langweilig wird. Und  
deshalb geht‘s in Hohentauern auch 
immer hoch her, wie zum Beispiel beim  
Schneefest am 27. und 28. Jänner oder   
bei unserem tollen WinterWochen-
programm von 26. Dezember 2022 bis 
Ende Februar 2023.

Und mit der Hohentauern Gästecard, 
die Sie von Ihrem Beherberger erhalten, 
gibt‘s viele Attraktionen auch noch 
günstiger (siehe Seite 19).

Im Bergdorf Hohentauern funktioniert 
der sanfte Tourismus seit langem, Ein-
heimische und Gäste verbindet die  
Liebe zur Natur - die herzliche Gast-
freundschaft der Hohentaurer*innen 
lässt viele Gäste immer wieder kommen.

„Bei uns fühlen sich auch Großfamilien 
wohl“, ist Gastronom und Vereinsob-
mann Günter Lanz stolz auf seinen Ort, 
„denn während Mama und Papa eine 
Skitour unternehmen, sind Oma und 
Opa mit den Kids in unserem kleinen 
Familienskigebiet unterwegs. Und 
abends beim Rodeln, Eisstockschießen 
und Glühweintrinken passt‘s  dann auch 
wieder für alle.“ 

Wir wünschen unseren Gästen einen 
wunderschönen Aufenthalt in 
Hohentauern und viel Spaß
im Winter 2022/23.

P.S.: Mit unserer Gastfreund-App 
sind sie immer top informiert!

    Ihr 
Günter Lanz

sind wir auf 1.274 Meter Seehöhe ohnehin schon. 
Aber es geht noch mehr!
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   Dem
   SPASS 
   auf der Spur

Die einzigartige Lage des Loipen-
netzes in Hohentauern begeistert 

Jahr für Jahr immer mehr Gäste. Und 
immer mehr Sportler*innen entdecken 
das Langlaufen für sich, kein Wunder 
denn Langlaufen ist schnell zu erlernen 
und macht einfach in jedem Alter Spaß.

 Auch die positiven Auswirkungen auf 
die Gesundheit bei regelmäßigem Trai-
ning sind groß, den bei kaum einer an-
deren Wintersportart werden so viele 
Muskeln gleichzeitig aktiviert. Und gut 
für‘s Urlaubs budget, denn die Ausrüs-
tung gibt‘s in allen Preisklassen oder 
zum Ausleihen.

Mehr als 20 Zweitausender grenzen das 
sonnige Hochplateau am Tauern ein.  
Das 13 KM LOIPENNETZ IST BESTENS 
PRÄPARIERT, MIT KLASSIK- UND 
SKATINGSPUR. DIE ZENTRALLOIPE 
IST AUF 2,5 KM STÄNDIG BESCHNEIT. 
Es gibt 3 attraktiv gestaltete Einstiege, 
jeder davon liefert alle wichtigen Infor-
mationen.

Die Loipen stehen unter sportmedizini-
scher Beratung und Betreuung. Auf der 
Basis neuester Erkenntnisse wird immer 
wieder investiert, um sowohl Hobby-
läufern als auch Sportlern optimale 
Bedingungen und die beste Qualität 
bieten zu können.

Der Folder  mit Loipenplan 
ist im Tourismusbüro oder bei 
Ihrem Gastgeber erhältlich.

Tauern
   

ipps
Herbert 
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nordic 
skills day

HOHENTAUERN
SO. 28. JÄNNER 2023

Das Biathlon-Erlebnis der Extraklasse mit 
Christoph Sumann und Daniel Mesotitsch

Infos und Anmeldung
www.nordic-skills.at

S A I S O N  2 0 2 2 / 2 3

TAGESKARTE / DAILY TICKET
Erwachsene / Adults ..............................  7,-
Kinder / Kids (10 – 15 Jahre / years) ........ 4,-

WOCHENKARTE / WEEKLY TICKET
Erwachsene / Adults ............................. 35,-
  mit „Hohentauern-Gästecard“  .............28,-

Kinder / Kids (10 – 15 Jahre / years)  ..... 21,-
  mit „Hohentauern-Gästecard“  .............17,-

3-TAGES-KARTE / 3-DAY-TICKET
nur mit „Hohentauern-Gästecard“
Erwachsene / Adults  ............................ 17,50
Kinder / Kids (10 – 15 Jahre / years)  ............9,-

SAISONKARTE / SEASON PASS
bestellbar auf / order at www.hohentauern.at   

Erwachsene / Adults  .......................... 100,-
Vorverkauf oder „Hohentauern-Gästecard“  
Presales or „Hohentauern-Gästecard“  ...90,-

Kinder / Kids (10 – 15 Jahre / years) ...... 50,-
Vorverkauf oder „Hohentauern-Gästecard“  
Presales or „Hohentauern-Gästecard“  ...45,-

Familien-Saisonkarte / Family Season Ticket
-10% auf Einzelkarten / reduced single-tickets

Kinder unter 10 Jahren gratis!
Kids under 10 years free!

info@schilanglauf-hohentauern.at

T: +43 3618 / 335  

TICKETS
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NAH & FRISCH 
HOHENTAUERN

Direkt im Ort • Tauernstraße 16

Regionale Spezialitäten • Feinkost 
• Ofenfrisches Gebäck • Getränke 

          • Geschenkkörbe • Gutscheine 
                    • Zeitschriften 

24/7
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nordic 
skills day

HOHENTAUERN

2. JÄNNER 2022
Das Biathlon-Erlebnis der Extraklasse mit  

Christoph Sumann und Daniel Mesotitsch

Infos und Anmeldung

www.nordic-skills.at

TAGESTICKETS gibt‘s direkt an den 

2 Loipenkassen. Kinder bis 10 Jahre gratis !

TAGESTICKET: Erwachsene  8,-

Kinder von 10 -15 Jahren  4,-

3-TAGES-KARTE nur mit „Hohentauern-Gästecard“

Erwachsene 
 ....................

..........20,-

Kinder von 10 -15 Jahren   ....................
..........10,-

WOCHENKARTE: Erwachsene  40,- ....................
.....32,-

Kinder von 10 -15 Jahren  20,- ....................
.......16,-

SAISONKARTE: Erwachsene  110,- ....................
..... 90,-

Kinder von 10 -15 Jahren  55,- ....................
......45.-

LOIPENSTECKBRIEF
Seehöhe: 1.100 m – 1.250 m
Gesamtlänge: 26 km
Skating  13 km
Klassisch  13 km

leicht   14 km
mittel:  5 km
schwer  7 km
Winterwanderwege 15 km
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Das Herumflitzen macht den Kids 
großen Spaß – am coolsten ist die 
„Hupferlbahn“ im Loipenzentrum.

DAS PFAHLBAUDORF liegt direkt 
an der Loipenbrücke und ist der 
perfekte Ort für einen Einkehr-
schwung um sich ein wenig zu 
stärken und aufzuwärmen.
+43 664 5185830

Tief verschneite Landschaft, glasklare Bergluft 
und ein traumhaftes Panorama: Langlaufen 
lädt dazu ein, den Körper zu spüren und  
seinem eigenen Rhythmus zu folgen.
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Eine zünftige Rodelpartie ist eine 
 willkommene Abwechslung im 

 Skiurlaub. Und besonders für alle klei-
nen Winterurlauber ist eine Rodelpartie 
immer ein aufregendes Erlebnis. Je nach 
Kondition lässt sich dieses Abenteuer in 
Hohentauern ganz individuell gestalten. 
Bergauf geht es die ca. 5 km lange 
Mautstraße, entlang des Weges gibt es 
eine lustige Rätselralley. Alternativ 
kann man sich auch mit dem Rodeltaxi 
hinaufbringen lassen (siehe rechts).

AUCH IM ORT, direkt beim Parkplatz 
auf der Passhöhe, gibt es eine immer 
bestens präparierte Rodelbahn. Der 
Einstieg ist beim Heizkraftweg. Von dort 
geht‘s rasant zum Weberteich hinunter.

CHRISTOPH SUMANN UND DANIEL 
MESOTITSCH zählen zu Österreichs 
erfolgreichsten Biathleten. Langlauf- 
Begeisterte und Biathlon-Fans haben 
am Sonntag, den 29. Jänner 2023 im 
Loipenzentrum Hohentauern die ein-
malige  Gelegenheit, einen Trainingstag 
mit den beiden Profis zu absolvieren 
und in die Faszination Biathlon einzu-
tauchen: „Jeder Fan, der Biathlon nur 
aus dem Fernsehen kennt und die kom-
plexe Kombination aus Laufen und 
Schießen dann einmal selbst auspro-
biert hat, der war danach mit  Sicherheit 
noch mehr begeistert von dieser Sport-
art“, weiß Sumann.

VIELFÄLTIGES PROGRAMM 
AUF 1.200 METER SEEHÖHE

Höhepunkt des Trainingstages ist der 
abschließende Staffel-Wettbewerb, bei 
dem die mehrfachen WM- und Olympia-
medaillengewinner ihre Teams anfüh-
ren. Davor wird in Kleingruppen unter 
Anleitung von Sumann und Mesotitsch 
sowohl die Skating-Technik in der Loipe 
als auch die Präzision am Laser-Schieß-
stand auf die Originaldistanz von 50 
Metern trainiert. Individuell abgestimm-
tes Testmaterial vom nordischen Welt-
marktführer Fischer sowie ein Wachs-
kurs des österreichischen Wachsspe-
zialisten HWK für alle Teilnehmer 
runden das Biathlon- Erlebnis auf 1.200 
Meter Seehöhe ab.

ANMELDUNG AB SOFORT 
ONLINE MÖGLICH

Langlauf-Begeisterte und Biathlon-Fans 
können sich ab sofort zum Preis von 
EUR 125,- pro Person unter www.nor-
dic-skills.at einen Platz sichern, die Teil-
nehmerzahl ist limitiert. „Wir sind stolz, 
den Nordic Skills Day wieder in Hohen-
tauern begrüßen zu dürfen. Die Pre-
miere 2022 war ein voller Erfolg, unser 
weitläufiges Loipennetz bietet auch 
2023 wieder die optimalen Vorausset-
zungen für einen gelungenen Biathlon-
Tag“, so Uwe Nerwein, Obmann des 
Vereins Schilanglauf Hohentauern.

ANMELDUNG: www.nordic-skills.at

TAXI KANDLER hat Rodeln zu 
vermieten und bringt euch mit 
dem Rodelbus zum Parkplatz 
unterhalb der EDELRAUTEHÜTTE 
(heuer im Winter leider nicht 
geöffnet). Von dort geht es die  
5 km lange Mautstraße wieder 
ins Tal. Und nach der rasanten 
Rodel partie ins Pfahlbaudorf 
(+43 664 5185830) zum 
kulinarischen Aufwärmen.

RODELTAXI KANDLER
+43 664 3122333
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ins Tal

Nordic Skills Day
Das BiathlonErlebnis in Hohentauern

29.
Jänner
2023

w
w

w

.hohentauern.a
t

Dem Himmel ein Stück näher   Benützung auf eigene Gefahr!

R o
delbahn

Die Naturschneeloipe im Triebental wird seit einigen 
 Jahren von Landwirt Mathias Leitner betreut. Seit 

heuer macht er das mit seinem neuen Loipengerät und sorgt 
damit für noch mehr Spurqualität. Wenn es die Verhältnisse 
zulassen, wird‘s heuer neben der klassischen auch eine Ska-
ting-Spur geben. Start ist beim Bauernhof der Familie Leitner, 
vulgo Braun, wo man nicht nur Urlaub machen, sondern auch 
kulinarische Schmankerl aus eigener Produktion kaufen kann. 

Die Gebühr für den Parkplatz direkt beim Loipeneinstieg ist 
Euro 5 – die Loipe selbst ist gratis. Aber Mathias freut sich 
natürlich sehr über jeden freiwilligen Beitrag in der Spenden-
box bei der Starttafel. 

TauernTipp:
Auf der Triebental-Loipe sind Hunde erlaubt!

Die 
“
neue“ Triebental-Loipe

Tauern
   

ippBeim Rodeln im winterlichen Hohentauern 
werden Kindheitserinnerungen wach. 
Ein wunderbares Vergnügen für alle, die eine 
Abwechslung zur Skipiste oder Loipe suchen.

Wau!
Ich darf auch mit 

auf die Loipe
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Komm auf 
 Touren!

Immer mehr Menschen lockt die faszi-
nierende Naturkulisse der verschneiten 
Winterlandschaft in die  Berge. Viele 
Genüsse erwarten den Skitourengeher 
- lockerer Pulverschnee, das Funkeln 
der Schneekristalle, butterweicher Firn 
und herrliche Gipfelerlebnisse. Skitou-
ren sind in tief verschneiter Winter-
landschaft nicht nur bei Sonnenschein, 
sondern auch in dichtem Schnee fall ein 
beeindruckendes Erlebnis.

Wer das Gefühl schon einmal erlebt 
hat, seine Spuren im noch unberührten 
Schnee zu ziehen, kann nicht genug da-
von bekommen. Die Aufstiegsspur wird 
geschmeidig ins Gelände gelegt. Rund-
bögen und Spitzkehren wechseln sich 
ab und schmiegen sich dabei an die 
Hänge. Kuppen und Mulden werden 
optimal ausgenützt. Der Anblick der 

Aufstiegsspur erinnert beinahe an ein 
Kunstwerk. Fast so ästhetisch präsen-
tieren sich hoffentlich auch die Ab-
fahrtsspuren!

IN HOHENTAUERN
SCHÖPFEN WIR AUS DEM 

VOLLEN „SKITOURENTOPF“

Die Berge um Hohentauern haben für 
Skitourenliebhaber einiges zu bieten. 
Neben den Parade-Skibergen, wie 
 Bösenstein und Kerschkern, findet man 
auch unbekanntere, jedoch nicht weni-
ger lohnende Skitourenziele in der  
Region.
Je nach Können, Schneeverhältnissen 
und Wetter bieten sich unterschied-
liche Touren an. Für jeden ist was dabei 
- vom Anfänger bis zum Spitzkehren-
profi kommt jeder auf seine Rechnung.

Hütten und Gasthöfe in und um Hohen-
tauern bieten gemütliche Einkehrmög-
lichkeiten und sind optimale Stütz-
punkte für Skitourenwochen.

Die Skitour auf den Großen Bösenstein, 2.448 m, 
zählt zu einer der schönsten der Region. Der höch-
ste Berg um Hohentauern belohnt mit einem herr-
lichen Panorama vom Triglav bis zum Glockner.

Vom Parkplatz unterhalb der Edelrautehütte ist es 
bis zum höchsten Gipfel der Rottenmanner  
Tauern, des Bösensteins, nicht so weit - „nur“ etwa 
800 Hm.

Die Tour führt über Almböden, durch alte Zirben-
bestände, und hoffentlich unter Schnee liegenden 
Latschen zum Gr. Scheiblsee. Vor uns das Kristallin 
der Bösensteine, im Rücken die mächtigen Gesäu-
seberge.

Hinter dem Scheiblsee geht es über einige steilere 
Stufen und Hangquerungen hinauf ins Elendkar. 
Auf der einen Seite erhebt sich nun der Kleine  
Bösenstein, gegenüber erkennt man schon das 
Gipfelkreuz des Großen Bösensteins.

In einigen Spitzkehren erreicht man die Elend-
scharte. Nach der Errichtung des Skidepots steigt 
man über den Grat zum Gipfel des 2.448m hohen 
Bösensteins. Harscheisen sollten dabei sein, Spitz-
kehren dürfen kein Problem sein!

GROSSER  Bösenstein
2.448 m

Der Klassiker in den 
Rottenmanner Tauern

 3,6 km  790 Hm

 2:40 h mittel

von Berg- und Skiführerin 

Gundula Tackner

Großer Bösenstein 

2.448 m
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Zur Autorin
Gundula Tackner
Geologin und Bergführerin
seit 1997 Alpinschule am Tauern

Angebot: Berg- und Skitouren in 
den Alpen, Trekkingtouren Südame-
rika, Asien und Afrika.

Kurse: Schnee- und Lawinenkunde, 
Klettern, Ausbildung in Fels, Firn 
und  Eis, Bergrettungskurse.

Sportstraße 12
8785 Hohentauern I Österreich
+43 664 44 3 2345
www.alpinschuleamtauern.at
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Die Skitour auf den Triebenkogel führt zuerst über Forststraßen, 
Ziehwege, Lichtungen und Wiesen. Ab dem Braunkar erfolgt der 
Aufstieg über freie Hänge oberhalb der Baumgrenze. Im kupier-
ten Gelände wird eine schöne Spur nach oben gezogen. Steileren 
Bereichen und somit auch Spitzkehren kann man durch gute Spur-
anlage ausweichen. Auch Einsteiger mit guter Kondition haben ein 
schönes Tourenerlebnis.

von Berg- und Skiführerin 

Gundula Tackner

 4,7 km  955 Hm

 3:00 h mittel
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Triebenkogel
2.055 m
Der Skitourenkönig 
des Vordertriebentals

Die Skitour auf den Schüttnerkogel, 2.170 m, ist eine gute 
 Alternative zu den oft abgeblasenen Hängen des Bruderkogels. 
Vom Parkplatz, geht es über die Forststraße in die Pölsen. Der 
untere Teil der Tour führt durch den Waldgürtel, am Beginn wird 
der Sommeranstieg zum Bruderkogel genutzt. Durch den lichten 
Wald erreicht man die Lackneralm. Danach folgt man wiederum 
einem schmalen Karrenweg, der in einem weiten Kar mündet. 
Zuerst geht es im Karboden flach dahin, danach steigt man im 
kupertierten Gelände gemütlich immer höher. Der Bruderkogel 
ragt auf der linken Seite empor. Über eine Steilstufe erreicht man 
den Gipfel des Schüttnerkogels. Diese Steilstufe erfordert 
 unbedingt sichere Schneeverhältnisse.

Schüttnerkogel
2.170 m
Die Alternative an der Seite 
des Bruderkogels

 14,7 km  1.028 Hm

 4:01 h mittel

Die Skitour auf die Kreuzkarschneid führt über Forststraßen, Lich-
tungen und Wiesen. Das Gelände ist bis auf den letzten Hang, des-
sen Steilheit mehr als 30 ° beträgt, eher flach. Ist das skitechni-
sche Können nicht sehr groß, kann die Abfahrt auf die Forststraßen 
und flachen Wiesen verlagert werden. Der letzte, steile Hang vor 
dem Gipfel kann gegebenenfalls auch gut ausgelassen werden.

Kreuzkarschneid
1.825 m
Der Einsteigerberg und kleine Perle 
des Triebentals

 6,5 km  725 Hm

 3:30 h leicht

Zwischen Grießstein und Geierkogel erhebt sich im Triebental ein 
abwechslungsreicher Skitourengipfel. Wie bei allen Skitouren in 
den Triebener Tauern erfolgt zuerst der Aufstieg über eine Forst-
straße. Ist der Waldgürtel überwunden, eröffnet sich eine ein-
drucksvolle Landschaft. Über dem Triebener Törl erheben sich der 
schroffe Grießstein, die Ausläufer des Sonntagskogels und der 
Triebenkogel. Die Aufstiegsspur wird harmonisch zum Triebener 
Törl, 2.009 m, gelegt. Mit nur wenigen Spitzkehren ist der Sattel 
erreicht. Nun steigt man auf den weiten Hängen empor zum Gipfel. 
Die letzten Meter zum höchsten Punkt sind steil. Entweder ver-
zichtet man auf den Gipfel oder man bewältigt diese Passage ohne 
Ski. Die Abfahrt erfolgt im Bereich der Aufstiegsspur.

 7,53 km  984 Hm

 3:11 h mittel

Sonntagskogel
2.229 m  
Bei guten Verhältnissen  
auch von Montag bis 
Samstag eine lässige 
Tour!

SkiTourenTIPPS

MEIDE DIE ORANGE MARKIERTEN
RUHEZONEN BEI AUFSTIEG
UND ABFAHRT !

BLEIB AUF DEN ÜBLICHEN ROUTEN !

Schritt um Schritt. Nichts sonst. Was auch? 
Nur das sanfte Knirschen frischen Schnees, 
das Klacken der Bindung. Schritt um Schritt. 

Und mein Atem und der Atem hinter mir. 
Keine Forderung, kein Anspruch. 
Nur das Nach – Oben – Wollen.

Sinnlos, Zwecklos, Herrlich.

Perfekter Ausgangspunkt für Skitouren und Schneeschuh-
Wanderungen ist die Berger hube im Triebental.  
Auf Anfrage gibt‘s frisches Ofenbratl und Spezialitäten 
vom Hochlandrind. T: +43 3618 382
www.bergerhube.at

Ideales Basislager
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Wildtiere leben im Winter im Energiesparmodus. 
Unnötiger Stress kann für sie den Tod bedeuten. 
Haltet euch bitte deshalb an die Regeln: 

Nicht in Ruhezonen und Schutzgebiete von Wild-
tieren eindringen. Solche Zonen sind in den Mini-
maps links orange schraffiert gekennzeichnet.

Verhaltet euch ruhig und vermeidet unnötigen 
Kontakt mit Wildtieren, indem ihr Waldränder, 
schneefreie Flächen und Futterstellen großräumig 
ausweicht. Meidet Gipfel, Bergrücken und Grate 
in der Dämmerung. Das ist die Zeit der Nahrungs-
aufnahme für Schneehuhn, Gams und Steinwild. 
Aber um diese Tageszeit sollte man sich ja ohnehin 
nicht mehr im Gelände befinden. 

Falls euer Hund mit auf Skitour muss, nehmt ihn 
bitte immer an die Leine.
 
Wenn wir diese Tipps ernst nehmen und ein halten, 
kommen die Wildtiere besser durch die kalte Jah-
reszeit und es steht dem nächsten Besuch in der 
Natur nichts mehr im Weg.

                                                                                                                 

Reinhard Klappert  
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Parkplatz

Rodeln

Winterruhezone - bit te nicht betreten!

Schneeschuhwandern

Zeichenerklärung

Einkehrmöglichkeit

Parkplatz

Rodeln

Winterruhezone - bit te nicht betreten!

Schneeschuhwandern

Zeichenerklärung

Einkehrmöglichkeit

Parkplatz

Rodeln

Winterruhezone - bit te nicht betreten!

Schneeschuhwandern

Zeichenerklärung

Einkehrmöglichkeit

Parkplatz

Rodeln

Winterruhezone - bit te nicht betreten!

Schneeschuhwandern

Zeichenerklärung

Einkehrmöglichkeit

Parkplatz

Rodeln

Winterruhezone - bit te nicht betreten!

Schneeschuhwandern

Zeichenerklärung

Einkehrmöglichkeit

Parkplatz

Rodeln

Winterruhezone - bit te nicht betreten!

Schneeschuhwandern

Zeichenerklärung

Einkehrmöglichkeit

BITTE 
NICHT 
STÖREN!
Das Natur ist nicht unserer  

persönliches Fitnessstudio,  

sondern das Wohnzimmer  

von Wildtieren. 
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GROSS spurig
durch den Winter

Schneeschuhwandern ist eine Ausdauer-Sportart und hat 
sich in den letzten Jahren zu einer beliebten Bewegungs-

form im Winter etabliert. Beim Schneeschuhwandern werden 
visuelle und akustische Reize auf ein Minimum reduziert und 
was bleibt, ist der Naturgenuss und ein Wohlempfinden für 
Körper, Geist und Seele. In der Region Murtal gibt es mittler-
weile 30 digitale Schneeschuhtouren und ab diesem Winter 
auch vier markierte und beschilderte Schneeschuh-Trails. 
Verwirklicht wurde dieses Projekt des Infrastrukturvereins 
Hohentauern in der Region Murtal mit den Schneeschuh-
profis der Steiermark Silvia Sarcletti und Elisabeth Zienitzer 
(Fa. WEGES). 

Die Routen wurden in Absprache und enger Zusammenarbeit 
mit den Grundbesitzern und den Jagd-Verantwortlichen kon-
zipiert und umgesetzt. Die Gestaltung der Wegweiser, Rich-
tungspfeile und Ausgangstafeln orientieren sich an den 
europäischen Empfehlungen für markierte Schneeschuh-
Trails. Die Routen führen großteils auf bestehenden Wander-
wegen und wurden durch zusätzliche rot-weiß-rote Markie-
rungen „schneeschuhtauglich“ gemacht. 

Wenn die Route von einem bestehenden Wanderweg ab-
zweigt, dienen pinke kreisrunde Markierungen an den Bäumen 
zur Orientierung. Zusätzlich sind pinke Wegweiser und Rich-
tungspfeile angebracht, die den Schneeschuhwanderer sicher 
und einfach durch das Gelände führen:

AUSGANGSPUNKT PASSHÖHE
1 Die HOHENTAUERN-RUNDE eig-

net sich wunderbar als Schneeschuh-
Einsteigertour und als Genusstour. Das 
weichgeformte Gelände, die großen 
Wiesenflächen, die zahlreichen Teiche 
und die Aussicht auf die umliegende 
Bergwelt ergeben ein perfektes Schnee-
schuhareal. 

AUSGANGSPUNKT 
LOIPENZENTRUM:
2

 
Die TOUR ZUR EDELRAUTEHÜTTE 

zählt zu den Schneeschuh-Klassikern in 
Hohentauern. Dieser beliebte Schnee-
schuh-Trail, der als Sommerwanderweg 
„Gretl und der Bösenstein“ bekannt ist, 
führt hauptsächlich durch den Wald. Ab 
der Scheibelalm präsentiert sich der 
alpine Charakter der Rottenmanner 
Tauern mit seinen markanten Gipfeln.

AUSGANGSPUNKT GEBÜHRENPFLICHTIGER 
PARKPLATZ BERGERHUBE:
Das eiszeitliche geprägte Triebental hat sich in der Region 
Murtal in den letzten Jahren als „Geheimtipp für Schnee-
garantie“ herausgestellt. Die Schneeschuhtouren zur 3

 
MOARALM und zur 4

 
MÖDRINGALM überzeugen durch 

angenehme Auf- und Abstiege und die gemütliche Einkehr 
in der Bergerhube.

Für die Wintertouren bitten wir alle Schneeschuhgeher, sich 
an die ausgewiesenen Schneeschuhtouren zu halten und 
insbesondere die Winterruhezonen zu meiden, um damit das 
Motto „Natur gemeinsam“ zu unterstützen. DANKE!

SCHNEESCHUH-VERLEIH
ALPENHOTEL LANZ
T: +43 3618 347

-25 % mit der Gästecard

ROTHER 
SCHNEESCHUHFÜHRER 
STEIERMARK
15,40 (+ 2,-- Versand)

www.weg-es.at

Text und Foto: Silvia Sarcletti  und Elisabeth Zientizer,   WEGES
Minimaps: geografik

TIPPS

Rundwanderung 
Hohentauern 5,8 km 170 HmInfrastrukturverein Hohentauern

1
2

3

4

Parkplatz

Rodeln

Winterruhezone - bit te nicht betreten!

Schneeschuhwandern

Zeichenerklärung

Einkehrmöglichkeit
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Tauern
     

ipps
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Im Skigebiet Hohentauern ist für jeden was dabei:
vom Zauberteppich bis zur schwarzen Buckelpiste. 
Und das alles ohne Drängelei!

-10% 
auf die 4-Tages-

Liftkarte 
mit derHohentauern Gästecard

Hotel MoscherHotel Moscher
PasshöhePasshöhe

WichtelhütteWichtelhütte

FeriensiedlungFeriensiedlung

A

B

D

C

1 2

2 3

3

8

8

8
7

6

5

4

LIFTE 

A  Wirtsalmlift 1

B  Wirtsalmlift 2

C  Übungslift

D  Tauernlift

PISTEN 

1  Tauernpiste

2  Tauernabfahrt

3  Wirtsalmabfahrt

4  Variante

5  Moscherpiste

6  Übungshang

7   Familienabfahrt

8  Skiwege

Frei
wie  der 

Tauernwind
Und wer es dann nach einigen Tagen bis auf die 
Wichtelhütte schafft, gehört ja schon zu den Pro-
fis. Diese finden übrigens auch zahlreiche Varian-
ten im Gelände und schwierig steile Buckelpisten.

Cool finden die Kids die Skikurse und 
die Eltern genießen die Zeit zu zweit. 
Auf den Pisten ist auch meist jede 
 Menge Platz für die weitesten Carving-
schwünge. 

Die urige Wichtelhütte auf 1.750 m ist 
der ideale Platz zum Aufwärmen und 
Stärken. Und am Wolkenbankerl vor 
der Hütte bieten die Gipfel der Niede-
ren  Tauern den Rahmen für einen per-
fekten Skitag.

Pistenflitzen und Hüttensitzen

Abseits von Trubel und Massen  
präsentieren sich die Pisten von 

 Hohentauern als perfektes Familienski-
gebiet. Jeden Morgen ist perfekt prä-
pariert und wer früh auf der Piste ist, 
kann vielleicht sogar als erster seine 
Spuren in den Schnee ziehen.

Drei Schlepplifte erschließen den Berg, 
doch die unterschiedlichen Abfahrten, 
lassen keine Langeweile aufkommen. 
Die Jüngsten bekommen am Zauber-
teppich erst mal ein Gefühl für Ski & 
Schnee und am Tellerlift üben Anfänger 
jeden Alters die ersten Schwünge. 

SK
IT

OURENGEH
ER

WILLKOMMEN!
Während der Betriebszeiten

zwischen 9:15 und 16:00 ist der 
Aufstieg am  Pistenrand gegen 

eine Gebühr von 
5,- pro Person erlaubt.
Tickets an der Liftkassa

Auf der urigen WICHTELHÜTTE  
bei der Bergstation gibt‘s Würstel, 
kräftige Suppen und frische 
Krapfen - legendär ist  
der beliebte Wichtelpunsch.
T: +43 3618 204 
www.ski-hohentauern.at

In den neuen ALPENAPARTMENTS 
LANZ wohnt man direkt im Orts -
zentrum nur wenige Minuten von 
den Pisten und Loipen entfernt. 
Und im Restaurant gibt‘s Köstli-
ches für alle Wintersportler.
Reservierungen bitte unter 
T: +43 3618 347
www.alpenhotel-lanz.at

Im Café Restaurant PASSHÖHE 
direkt an der Tauernpiste hat auch 
der größte Hunger nicht die kleins-
te Chance. Feine Schmankerln aus 
regionalen Zutaten mit Liebe 
zubereitet.
Reservierungen bitte unter 
T: +43 3618 219, www.passhöhe.at
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Urlaub zum 
Nachkochen

   Veganer 
Wintergemüsestrudel
Ein Rezepttipp aus dem Keltenstüberl 
von Jessica Fischer

ZUTATEN STRUDELTEIG:

125 g Weizenmehl glatt

70 ml lauwarmes Wasser

16 ml Öl

1 Prise Salz  (halber Teelöffel)

ZUBEREITUNG TEIG :

1.  Alle Zutaten mit einem Knethaken ca. 6 Minuten zu einem  

 glatten Teig verkneten. Soll sich schön vom Knetgefäß lösen.

2.  Mit der Hand noch ein bisschen auf der Arbeitsfläche 

 durcharbeiten. Der Teig soll schön geschmeidig sein, wenn  

 man mit dem Finger draufdrückt soll er schön weich sein.

3.  Den Teig zu einer  Kugel formen und mit Öl bestreichen.

4.  Den Teig in Klarsichtfolie legen und darin einwickeln.

5.  Mindestens 20 Minuten rasten lassen.

6. Geschirrtuch bemehlen und den Teig darauf von der Mitte her

  vorsichtig ausziehen. (Der Teig sollte so dünn ausgezogen 

 werden, dass man leicht durchsehen kann)

ZUTATEN FÜLLUNG:

250g - 350g Karotten, Pastinaken, Lauch, 

Broccoli, Indianer-Bohnen und Erbsen

160g Zwiebel

150 g Erdäpfel

Etwas Petersilie

½ Teelöffel Paprika Gewürz (Pulver)

1 Prise Muskat, Salz und Pfeffer 

ZUBEREITUNG FÜLLUNG:

1.  Für den Gemüsestrudel den Backofen 

 auf 220 °C Ober-/Unterhitze vorheizen.

2.  Die Zwiebel schälen, fein hacken und in Öl dünsten. Das frische

 Gemüse schneiden, bei Bedarf schälen, dazugeben und kurz 

 mitdünsten. Danach vom Herd nehmen und abkühlen lassen.

3.  Erdäpfel in Salzwasser kochen bis sie weich sind, danach 

 schälen und in Würfel schneiden. Semmelbrösel mit wenig 

 Wasser in einer Schüssel glatt rühren. Die gekochten Erdäpfel 

 Würfel, Gemüse, gehackte Petersilie zugeben und mit 

 geriebener Muskatnuss, Salz und Pfeffer würzen.

4.  Die Fülle auf den vorbereiteten Teig verteilen, 

 die Ränder aussparen. Die Teigränder mit Öl 

 bestreichen. Den Teig über die Masse 

 zusammenschlagen, einrollen und die Seiten 

 fest andrücken.  Die Oberfläche mit Öl bestreichen.

5. Den Strudel im Backofen auf mittlere Schiene 

 zirka 35-40 Minuten goldbraun backen.

6. Den Strudel mit einen Dip nach Wahl 

 anrichten und genießen.

Das Keltendorf 
am Tauern

Bereits vor mehr als 2000 Jahren war der Pass-

übergang am „Triebener Tauern“ ein wichtiger 

Handelsweg für die Kelten. In ihrem Königreich 

Noricum betrieben sie Bergbau und waren Meister 

der Metallverarbeitung. Die Natur war für sie 

belebt von märchenhaften Wesen und 

Naturgeistern. 

Begeistert ist auch jeder, der einmal im urig-

gemütliches Keltenstüberl ein kulinarisches  

Schmankerl aus der Küche von Jessica Fischer 

genossen hat. Die junge Wirtin versteht es den 

Zeitgeist mit dem historischen Ambiente in 

Einklang zu bringen. Ein kleines Extrastüberl mit 

dem knisternden Holzofen bietet auch das 

perfekte Ambiente für kleine Veranstaltungen.

Reservierungen bitte bei

Jessica Fischer +43 664 5183830

pfahlbaudorf-hohentauern@gmx.at

ÖFFNUNGSZEITEN: 10:00 – 20:00 Uhr

warme Küche: 11:00 – 20:00 uhr

Tauern
     

ipp
Noch mehr Kulinarisches von Familie Fischer: 

DER TAUERNWIRT im Ortszentrum

11 Uhr bis 20 Uhr warme Küche

Reservierungen bitte bei

Helmut Fischer +43 676 6103583



R egional ein kaufen ist in Hohentau-
ern ganz einfach. Ganz unter dem 

Motto „Nah & Frisch“ ist das Geschäft 
direkt neben dem Gasthaus Tauernwirt 
nicht nur den Kunden nah, sondern auch 
den Produzenten und Lieferanten. So 
liefert Bäckermeister Brandl täglich 
frisches Brot und Gebäck aber auch 
köstliche Kuchen, Feingebäck oder saf-
tigen Striezel. Petra Leitner, Barbara 
Kaufmann, Lisi Hasler und Lehrling Na-
dine Painhapp gehen gerne auf Ihre 
individuellen Wünsche ein und sind 
auch bei der schnellen Suche immer 
behilflich. Sollte es wirklich einmal pas-
sieren, dass Sie was vergessen haben 
und unser Geschäft schon geschlossen 
ist, steht Ihnen unser täglich frisch be-
füllter 24-SUNDEN GETRÄNKE- UND 
LEBENS MITTEL AUTOMAT RUND UM 
DIE UHR ZUR VERFÜGUNG!

1 8

Weniger Kondition, dafür aber umso mehr Zielsicherheit 
und Technik sind gefragt, um mit dem Eisstock der Dau-

be - einem schwarzem Holzwürfel - so nahe wie möglich zu 
kommen. Die Regeln sind leicht zu erlernen, gerne gibt der Wirt 
bei der Eisbahn in Hohentauern eine kleine Einschulung. Und 
wenn es gar frostig ist, wird der Glühwein einfach draußen            
serviert und  direkt an den Eisstockbahnen genossen. 

      
  Winter
Wander
  Wunder

Günstiger
   mit der

Hohentauern
Gästecard

-25%

-10%

-20%

-5%

-3,-
-4,-

COOL AM EIS

WinterWanderwege                           
          in Hohentauern
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Herrliche Ausblicke und ein tolles Pano-
rama – am Winterwanderweg in Hohen-

tauern kommt man aus dem Staunen nicht 
heraus. Das zum Teil extra für Winterwanderer prä-
parierte Wegenetz zieht eine mehrere Kilometer 
lange Runde durch die verschneite Winter landschaft. 
Das gemütliche Tempo beim  Gehen bietet genug Zeit, 
um die Schönheiten der Natur zu entdecken. Und 
davon gibt es in  Hohentauern jede Menge. 

2 WICHTIGE HINWEISE!

1. An einigen Punkten kreuzen sich Winterwander-
wege und Loipen bzw. verlaufen parallel 
zueinander. 
Bitte bleiben Sie auf den markierten Wegen 
und betreten Sie nicht die Loipen. 

2. Für Hunde auf den 
Winterwanderwegen 
gilt Leinenpflicht!

VIELEN DANK!

GRATIS
mit der

WinterWanderWeg

G E M E I N D E  U N D 

T O U R I S M U S V E R B A N D

Feriensiedlung

Ortszentrum

WIR FÜR UNSER 
G‘SCHÄFT AM TAUERN

TAUERNSTRASSE 16

 MO – FR	 8:00	–	12:00
	 	15:00	–	18:00
 SA 8:00 – 12:00

PARTYSERVICE:PARTYSERVICE:
Alles was du für die Party brauchst! 

Getränke, belegte Brote, Aufschnitte, 

gefüllte „Riesenbrezeln“ usw. 

einfach bestellen unter:

+43 3618 203
MIT GRATIS ZUSTELLUNG!

SCHNEESCHUH VERLEIH beim Alpenhotel Lanz

EISSTOCKSCHIESSEN beim Alpenhotel Lanz

ZIRBENPRODUKTE im Appartements Edelraute-Shop

                        SCHILANGLAUF 
                    WOCHENKARTE um 32,- statt 40,-

                4-TAGESKARTE BEI SKI-HOHENTAUERN
            IM NAH & FRISCH GESCHÄFT ab einem Einkauf von 70,-

TAXIFAHRTEN von Taxi Kandler im Gemeindegebiet Hohentauern

SCHNITZELABEND jeden Montag Restaurant Passhöhe

HOCHLANDRIND HOFPRODUKTE bei der Bergerhube

PRODUKTE VOM BAUERNHOF BRAUN 
ab einem Einkauf von 70,-

WEINHANDEL KÖBERL ab einem Einkauf von 6 Flaschen

HIRSCHHORN- UND HOLZMANUFAKTUR DIETHART 
bei einen Einkauf von 50 - 199,-

FUSSPFLEGE-BEHANDLUNG von Bauer Angelika

ERLEBNIS BEI DER ALPINEN FREIZEITGESTALTUNG

HIRSCHHORN- UND HOLZMANUFAKTUR DIETHART 
ab einem Einkauf von 200,-

        AUF DAS MAUTSTRASSENTICKET 
          1x wöchentlich pro Gästekarte  
         Zuerst GÄSTECARD und dann Bankkarte scannen!

     SCHILANGLAUF 3-TAGES-KARTE 
   um 20,- statt 24,- (3 x Tageskarte)

WEITERE INFORMATIONEN UNTER +43 3618 21300

T O U R I S M U S V E R B A N D

Winter
WanderWeg

Langlauf
Loipe

Vernünft ige Winterwanderergehen nicht auf der Loipe.Allen anderen ist es verboten!

Seien Sie willkommen in unserem Haus, das 
wir umgebaut und mit viel Liebe zum Detail 
eingerichtet haben.

Schön dekoriert und gemütlich gestaltet können 
Sie unsere Hütte für Ihren Urlaub erleben.

Mit 6 Schlafplätzen, 2 Badezimmern und einer voll 
ausgestatteten Küche eignet sich die Unterkunft 
optimal für Familien und Gruppen.

Und das Beste: Ihr Hund muss nicht vor der Türe 
im Schnee ausharren, sondern darf sich mit Ihnen 
vor dem gemütlichen Holzofen einkuscheln.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch

Monika und Peter Braun

oder direkt unter www.pyrbaumerhuettn.at

Gemütliches Ferienhaus mit Holzofen und Sauna

in der Feriensiedlung 

Hohentauern (Haus 9)

ab Weihnachten 2022

für Urlauber zu vermieten

Jetzt QR scannen und buchen

EISSTOCKSCHIESSEN
BEIM ALPENHOTEL LANZ

-25% MIT DER 
HOHENTAUERN GÄSTECARD
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TauernWinter   
  Wochen

von 26. Dezember 2022 bis 24. März 2023

WINTER 22/23

jeden Montag
LATERNEN
WANDERUNGGEFÜHRTE WINTERWANDERUNG Treffpunkt: Dez.+Jän. 17:00 / Feb.+Mär. 18:00 Tourismusbüro, Dauer: ca 1,5 Std.10,- MIT HOHENTAUERN-CARD15,- mit Murtal-Card / 20,- ohne Gästekarte(bis 16 Jahre gratis!)

Anmeldung bis spätestens Montag, 12 Uhrim Tourismusbüro, Info: +43 3618 21300

jeden Mittwoch

Treffpunkt: 10:00 , PfahlbaudorfDauer: ca 2 Std., ab 12 Jahren Grödel/Spikes wenn vorhanden mitbringen49,- MIT HOHENTAUERN-CARD59,- mit Murtal-Card / 69,- ohne GästekarteAnmeldung bis spätestens Dienstag, 12 Uhrim Tourismusbüro, Info: +43 3618 21300

HUSKY
WANDERUNG

jeden Donnerstag

Treffpunkt: 10:00, Tourismusbüro 

( je nach Tour Fahrgemeinschaften nötig!)

Dauer: ca 2,5 Std. 
20,- MIT HOHENTAUERN-CARD

25,- mit Murtal-Card / 30,- ohne Gästekarte

(bis 16 Jahre gratis!)
Anmeldung bis spätestens Mittwoch 12 Uhr

im Tourismusbüro, Info: +43 3618 21300

SCHNEESCHUH
WANDERUNG

jeden Freitag
EISSTOCK
SCHIESSEN
Treffpunkt: 17:00, Restaurant LanzDauer: ca 2 Std., inkl. 1 Heißgetränk8,- MIT HOHENTAUERN-CARD10,- mit Murtal-Card / 12,- ohne GästekarteAnmeldung bis spätestens Donnerstag 12 Uhr  im Tourismusbüro, Info: +43 3618 21300

20. Dezember

Dorfweihnacht
16:00
Festsaal Hohentauern 

24. Dezember

Christmette
17:00

Pfarrkirche Hohentauern 

27. Dezember

After-X-Mas Basar
15:00 – 20:00 
Apartments Edelraute 

31. Dezember

Silvesterdinner
mit Musik und OpenAir
19:00
Alpenrestaurant Lanz
Reservierungen unter
+43 3618 347 

6. Jänner

Sternsinger
Gottesdienst
15:00
Pfarrkirche Hohentauern

6. Jänner

Wunschkonzert 
19:30 Uhr
Festsaal Hohentauern 

27. Jänner

Schneefest 
ab 16:00, Schneeparty 
beim Restaurant Lanz 

28. Jänner

Schneefest 
ab 9:00 – 16:00
Hohentauern

17 Uhr Marc Pircher-OpenAir

29. Jänner

Nordic Skills Day 
ab 9:00

Loipenzentrum 

Hohentauern 

19. Februar

Mineralienbörse
9:00 – 16:00 
Festsaal Hohentauern 

11. Februar

Kinderfasching
15:00
Festsaal
Hohentauern 

21. Februar

Faschingbars
10:00
Hohentauern 

3. März

Bergrettungs-
Winterspiele
10Uhr mit anschließendem 
Bergrettungsball ab 19 Uhr 

26. März

TauernTrophy
Skitourenlauf 
zur Wichtelhütte
ab 9:00
Tauernlift

GÜNSTIGER MIT DER GÄSTECARD

TauernKalender

jeden Dienstag

17:30  – 20:00, Berghof Kandler 

3 Scheiben á 5 Schuss (ab 12 Jahren!)

GRATIS MIT HOHENTAUERN-CARD

4,- mit Murtal-Card / 5,- ohne Gästekarte

Anmeldung bis spätestens Montag, 12 Uhr

im Tourismusbüro, 

Info: +43 3618 21300

ZIMMERGEWEHR

SCHIESSEN

Jede Woche – von 26. Dezember 2022 bis 24. März 2023 – gibt es von 
Montag bis Freitag ein ganz besonderes Programm. Der Gästeverein 
Hohentauern bietet ein abwechslungsreiches Angebot und zahlreiche 
Möglichkeiten im Urlaub Neues auszuprobieren.  
 

Bei der Laternenwanderung am MONTAG wandern wir  
gemeinsam durch die abendliche Winterwelt von Hohentau-
ern und genießen die Stille, das Knirschen des Schnees und 
die winterliche Stimmung.
 
Am DIENSTAG sind wir zu Gast beim Schützenverein und 
versuchen beim Zimmergewehrschießen ins Schwarze zu 
treffen. Eine außergewöhnliche Möglichkeit diesen Sport 
kennenzulernen und einmal selbst auszuprobieren.
 
Am MITTWOCH gibt‘s eine Wanderung der speziellen Art. 
Huskys lieben den Schnee und sich zu bewegen. Ausgestat-
tet mit einem Mushergurt begibt man sich im flotten Schritt 
auf Wanderung und erlebt die Winterlandschaft gemeinsam 
mit diesen außergewöhnlichen Tieren auf ganz besondere 
Art und Weise.

 
Am DONNERSTAG steht eine Tour mit Schneeschuhen  
durch die winterliche Landschaft in Hohentauern auf dem 
Programm. So kann man auch bei Tiefschnee ganz besondere 
Plätze entdecken. Bei dieser geführten Tour erhält man auch 
zusätzlich zahlreiche Tipps und Tricks rund um das Thema 
Schneeschuhwandern.
 
Beim Eisstockschießen am FREITAG ist Geschick gefragt. 
Wer kommt mit seinem Eisstock am nächsten zur Daube 
ohne selbst das Gleichgewicht zu verlieren. Ein Erlebnis für 
die ganze Familie.

TIPP: Bei der Anmeldung zu den einzelnen Tagen  
bekommt jeder Teilnehmer einen Sammelpass. 
Ab 3 Veranstaltungen im Pass gibt‘s eine kleine 
Überraschung im Tourismusbüro Hohentauern.



2 2 2 3

SCHNEE
 FEST

27. + 28. 
Jänner 2023

  

 

 
 
 
 

Schon zum 2. Mal widmet Hohentauern 
der weißen Pracht ein Fest, mit allem, 
was dazugehört. 

Ein Ticket für jede Menge Spaß und Action

Los geht‘s am Freitag, 
27. Jänner um 16 Uhr.
Im romantischen Hüttendorf kommen alle Genießer voll auf 
ihre Kosten. Viele Vereine aus Hohentauern haben Schman-
kerl für Sie vorbereitet, die in den einzelnen Themenhütten 
auf alle Hungrigen und Durstigen warten. Hier kann man für 
den nächsten aktiven Tag die Energie reserven wieder auf-
laden. Auf dem ShowTruck greift wieder Günter Lanz alias 
DJ Gü in die Regler und sorgt für die nötige akustische Stim-
mung. Ein weiterer Höhepunkt am Freitag ist das Hohentau-
ern-Glücksrad, bei dem man sich den einen oder anderen 
Gewinn erdrehen kann. 
Tickets kann man im Tourismusbüro Hohentauern oder auch 
direkt im Hüttendorf in der Hütte vom Gästeverein Hohen-
tauern um 25,- kaufen. Besitzer der Hohentauern Gästecard 
zahlen nur 20,-

Am Samstag, 28. Jänner 
folgt dann die Action.
Ab 10 Uhr ist in ganz Hohentauern Sport und Spaß angesagt. 
An den verschiedenen Stationen kann jeder Besitzer eines 
Schneefest-Tickets bis 16 Uhr verschiedene Sportarten aus-
probieren und auch unter Anweisung der Bergrettung 
 Hohentauern die Verschüttetensuche trainieren.

SKIFAHREN 
Die von Erich Moscher und seinem Team bestens präparierten 
Pisten von Hohentauern sind längst kein Geheimtipp mehr. 
Einfach mit dem Schneefest-Ticket zur Liftkassa und eine 
Freikarte lösen und los geht‘s!

LANGLAUFEN 
Auch die Loipen in Hohentauern sind mit dem Schneefest-
ticket am 28. Jänner gratis zu benützen. Hier gilt das Schnee-
fest-Ticket als Freikarte.

RODELN 
Gerodelt wird auf der alten Tauernstraße. Treffpunkt ist beim 
alten Holzhaus am Ortsende (Richtung Trieben) von Hohen-
tauern. Eine Fahne und ca. 20 Leihrodeln kennzeichnen den 
Treffpunkt. Von hier aus geht es in einigen Kurven bis zur 
Einmündung in die neue Tauernstraße. Dort wartet das Rodel-
taxi Kandler und bringt euch wieder zum Ausgangspunkt 
zurück.

FATBIKEN UND CROSSBLADEN 
In Zusammenarbeit mit Sport Scherz aus Wörschach kann 
man das Radfahren im Schnee ausprobieren. Mit den extra-
dicken Reifen geht das besser als man denkt. Die Crossblades, 
eine Mischung aus Schneeschuh und Firngleiter – kann eben-
so getestet werden.

SCHNEESCHUH-SCHNUPPERN 
Elisabeth und Silvia von WEGES führen euch in die Welt des 
Schneeschuhwanderns ein. Grundlegende Kenntnisse werden 
in einer kurzen Tour vermittelt. Die Schnupperwanderung en 
beginnen um 10:00 bzw. um 12:30 Uhr und dauern1,5 Std.
 Von 10:00 – 15:00 Uhr gibt es Schneeschuhe zum Ausbor-
gen und auf der Schneeschuhwiese zum Probieren.
Anmeldungen für die Schneeschuhschnuppertour 
bitte unter Tel: +43 650 26 11 11 9
 

LVS-TRAINING
Die Bergrettung Hohentauern zeigt euch, wie man bei einem 
Lawinenunfall schnell und richtig reagiert und die Verschüt-
tetensuche mit den LVS-Geräten schnell und effektiv durch-
zuführen ist. Denn hier zählt jede Minute…

Und nach der Action folgen Spaß und Unterhaltung bei der

Aprés Snow Party 
mit Marc Pircher 
um 17 Uhr IM HÜTTENDORF 

BEIM RESTAURANT LANZ

SCHEEFEST-GEWINNSPIEL 
Um ca. 20 Uhr werden die zahl  -
reichen Preise unter den Besitzern 
eines Schneefest-Tickets verlost.

Info & Tickets unter +43 3618 21300
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Günstiger mit derHohentauern Gästecard
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ERHOLUNG UND WASSERSPASS
Mit 900m² Wasserfläche erwartet euch in 
der Aqualuxtherme in Fohnsdorf Genuss 
pur. Relaxt im 36 Grad warmen Wasser und 
lasst den Alltag hinter euch. Für alle, die 
Ruhe und vollkommene Entspannung be-
vorzugen, ist der zweistöckige Vitadome 
mit großzügiger Saunalandschaft genau 
das Richtige, denn hier heißt es „Adults 
only“. Natürlich bietet die Aqualuxtherme 
auch plätschernden Familien-Thermen-
Spaß. Die Black Hole Rutsche bietet Action, 
der Strömungskanal und das Wellenbad 
die notwendige Herausforderung und das 
Sportbecken genügend Platz für alle Be-
wegungsjunkies. Auch die Kleinsten kom-
men nicht zu kurz. Der Kleinkinderbereich 
sorgt mit kleinen Becken, kurzen Rutschen, 
Spieleecke, Regengrotte und Springbrun-
nen für einen unbeschwerten Tag in kusche-
liger Wärme. www.therme-aqualux.at 

GAS GEBEN WIE EIN RENNFAHRER
Im Winter ist die Rennfahrsaison vorbei? 
Nicht in der Erlebnisregion Murtal. Der Red 
Bull Ring in Spielberg bietet auch in der 
kalten Jahreszeit Action pur. Blickt bei der 
Red Bull Ring Tour hinter die Kulissen der 
modernsten Rennstrecke der Welt (Ach-
tung Reservierung erforderlich). Spürt das 
Herzklopfen, wenn ihr mit dem Schneemo-
bil Gas gebt und fühlt den Adrenalinkick 
bei den Onroad Fahrerlebnissen. Indoor 
bietet der Red Bull Ring Trialaction in der 
Boxengasse für Groß und Klein. Noch mehr 
Action findet ihr auf www.redbullring.com

MINIGOLF IM WINTER
In St. Georgen könnt ihr in ein ganz beson-
deres Erlebnis eintauchen. Beim Black-Light 
Minigolf beim Freizeitpark Märchenwald 
werdet ihr eure Sinne verdrehen. 18 Mini-
golfbahnen können mit, aber auch ohne 3D 
Brille bespielt werden. Auf zwei Etagen 
erwarten euch 4 Themenwelten, die euch 
durch Schwarzlicht in fantastische Welten 
entführen. Ein Spaß für die ganze Familie. 
www.blacklight-minigolf.at

ERLEBNISREGION 
MURTAL 
Hier gibt es noch 
mehr zu entdecken!
Für alle die Abwechslung zum kalten 
Wintertraum brauchen, bietet die 
Erlebnisregion Murtal, jede Menge 
Möglichkeiten, sich zu Entspannen 
und Spaß zu haben. 
Erholung in der Therme 
des Lichts, Spannendes 
für Kulturinteressierte und 
jede Menge Action beim 
Black-Light Minigolf und am 
Red Bull Ring warten auf euch.

AB IN FERNE GALAXIEN
Ihr sucht ein passendes Nachmittagsprogramm? Wie wäre es mit 
einem Besuch in fremden Galaxien? Der über 500 Jahre alte Ster-
nenturm in Judenburg beherbergt das weltweit höchste Planeta-
rium und wird euch begeistern. Stündlich beginnen tolle Filme, 
für Jung und Alt, angefangen von der beeindruckenden Geschich-
te der Raumfahrt, über Reisen quer durchs Universum bis hin zu 
entzückenden Kindergeschichten. Nach jeder Show erwartet euch 
eine interessante Erklärung des Sternenhimmels und der Sternen-
bilder in der kommenden Nacht. 
Das aktuelle Programm findet ihr auf www.sternenturm.at
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Der Besuch im historischen Sternen -
turm lässt sich perfekt mit einem 
Blick in zwei weitere faszinierende 
Museen der Region verbinden. 

DAS STADTMUSEUM JUDENBURG beschäftigt sich mit der 
vielseitigen Geschichte der historischen Stadt Judenburg. 
Besonders das Stadtmodell und der alte Prägestock, mit 
dem der Judenburger Gulden geprägt wurde, begeistern 
Besucher. Hier gibt es immer wieder Neues zu entdecken. 
Wie lebten die Bürger in Judenburg früher? Welche Kleidung 
trugen sie? Geht auf eine spannende Entdeckungsreise. 
www.judenburg.at/stadtmuseum

DAS MUSEUM MURTAL beschäftigt sich mit der vielschich-
tigen Geschichte rund um den Strettweger Kultwagen, einem 
der wichtigsten Funde aus der Hallstattzeit. Dieses inter-
aktive Museum wird euch mit Sicherheit begeistern. Welche 
Geschichte erzählt der Strettweger Kultwagen? Wer war der 
Bauer Pfeffer? Welche Schmuckstücke wurden gefunden? 
www.museum-murtal.at. 

AUF DEN SPUREN DER KNAPPEN
Das Schaubergwerk Oberzeiring führt euch an Steigbäumen 
und Feuerstellen vorbei bis in die Tiefe. Erfahrt wie damals 
gearbeitet wurde und welches Schicksal die Knappen laut 
Sagen erleben mussten. Jeden Sonntag finden um 09.30 
Uhr spannende Führungen statt, außerdem ist das Museum 
Montag, Dienstag, Samstag von 13-16 Uhr geöffnet und 
Sonntag von 9-11:30 Uhr. 
Weitere Infos unter www.silbergruben.at 

GESCHICHTE(N)
HAUTNAH

ERLEBEN 
Unterwegs auf 

historischen Spuren in der 
Erlebnisregion Murtal

GENUSSVOLL IM 
Mmmm...MURTAL
Lasst euch das Murtal auf der Zunge zergehen. 
Viele Produkte bringen den Geschmack und 
den Duft des Murtals zu euch nach Hause.

ZIRBENDUFT LIEGT IN DER LUFT
Im Murtal könnt ihr das Naturwunder Zirbe 
nicht nur riechen, sondern auch schmecken 
und fühlen. Kulinarisch begeistert die Zirbe 
nicht nur als Schnaps. Zirbengelee, Zirbenscho-
kolade und Zirbensirup werden eure Gaumen 
erfreuen. Das Zirbenöl in einer Duftlampe oder 
am Kopfpolster sorgt für entspannende At-
mosphäre. Die Zirbe hat die Eigenschaft, die 
Herzfrequenz zu senken und garantiert somit 
tiefen und erholsamen Schlaf. Außerdem wirkt 
das Zirbenöl desinfizierend. Mit diesem Wun-
derbaum tut ihr nicht nur eurer Seele etwas 
Gutes, auch in der Hautpflege bewirkt ihr wah-
re Wunder. 
Infos findet ihr unter www.murtal.at/zirbe

SO A KAS`
Was wäre das Murtal ohne dem typischen Mur-
taler Steirerkäse. Dieser schnittfeste Kochkäse 
wird von vielen bäuerlichen Betrieben der Re-
gion produziert. Aus gereiftem Magertopfen, 
Kümmel, Salz, Pfeffer und Milch entsteht ein 
ganz besonders, herzhaft-würziger Genuss. Er 
eignet sich nicht nur als Brotbelag und Ergän-
zung zur Brettljause. Daraus könnt ihr auch eine 
herrliche Suppe zaubern, die in der kalten Jah-
reszeit nicht nur das Herz erwärmt. Das Rezept 
findet ihr unter www.murtal.at/steirerkas. 

SÜSSE SÜNDE
Der Seckauer Lebkuchen ist bis über die Gren-
zen bekannt. Diese süße Sünde hat im Murtal 
mittlerweile das ganze Jahr Tradition. Kostet 
euch durch das große Lebkuchensortiment der 
Konditorei Regner in Seckau. Ihr werdet über-
rascht sein, in wie vielen Geschmacksrichtun-
gen ihr den weihnachtlichen Genuss findet. 
Angefangen von Zirbentrüffel über Marille bis 
hin zu Amaretto-Marzipan und Apfel Nougat 
findet ihr hier alles. So ein himmlischer Genuss 
kann doch gar nicht Sünde sein. 
www.murtal.at/lebkuchen. 

MURTALER GENUSS ZUM MITNEHMEN
Nehmt den Geschmack des Murtals mit nach 
Hause. Regional Kaufen heißt nachhaltig und 
qualitativ genießen. Unsere Produzenten freu-
en sich darauf euch zu verwöhnen und zu be-
raten. www.murtal.at/produzenten

Tourismusverband Murtal
Red Bull Ring Straße 1, 
8724 Spielberg
www.murtal.at
info@murtal.at
Tel.: 03577 26600
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GÄSTEVEREIN HOHENTAUERN
Mo / Di / Do: 8 -12, Mi 13 -17 Uhr
+43 3618 21300

Tourismusbüro Hohentauern 

Mo - Do: 9 -12, 13 -16 Uhr
Fr: 9 -12
+43 3577 26600-300

Der Herausgeber gibt keine Gewähr für die Richtigkeit der 
Angaben, da sich die Situation vor Ort durch Naturereignisse 
(z.B. ein weggespülter Weg, ein Ausbruch im Fels,...) oder andere 
besondere Umstände verändert haben kann, sowie für aus Unfällen 
oder anderen Schwierigkeiten entstandene Schäden jeder Art, da 
die Verantwortung für die Routenauswahl, die Routenfindung im 
Gelände, die Einschätzung der persönlichen Leistungsfähigkeit 
und Erfahrung sowie der alpinen Gefahren bei der Unternehmung 
von Wanderungen, Berg-, Ski- und Klettertouren im alpinen 
Gelände bei jedem Wanderer, Bergsteiger, Skitourengeher bzw. 
Kletterer selbst liegt. Jede Haftung ist ausgeschlossen.

BLÜTENZAUBER UND 
SAGENHAFTE WEGE

Von der Erikablüte bis zum Almrausch 
verzaubert euch das Murtal im Frühling 
und Sommer mit sagenhaften Blüten
meeren. Entschleunigt gemeinsam bei 
euren erlebnisreichsten Wandertouren 
und entdeckt die Region in ihren schöns
ten Farben. Atemberaubende violette 
Hänge erwarten euch versteckt im März 
bei der Erikablüte. Feuerrot erscheint die 
Region im Juni während der Almrausch
blüte. Beim Wandern in der Region ver
gesst ihr den Alltag. Stress und Hektik 
scheinen weit weg zu sein. Im Herbst wird 
es im Murtal besonders spannend. Die 
Region erzählt viele Sagen von Bergko
bolden, weißen Frauen und Geistern. 
Diese könnt ihr im Rahmen des sagen
haften Wanderherbstes entdecken. Lasst 
euch einfach überraschen und erkundet 
das Murtal nicht nur im Winter. 
www.murtal.at/wandern

SPORTLICH AUF 2 RÄDERN

Für Mountainbiker und Rennrad Fahrer 
ergibt sich im Murtal ein wahres Eldo
rado. Endlose Weiten, spannende Trails 
und tolle Herausforderungen bieten 
Sportlern die notwendige Abwechslung 
und den gewissen Kick. 
Neu im Jahr 2023: Unter Sportlern ist 
die App Strava gut bekannt. Wir haben 
eine neue Challenge für euch: Werdet 
die „Queen of Murtal“ und der „King of 
Murtal“. Stay tuned und radelt los! 

AUF 2 RÄDERN CRUISEN

Ihr cruist lieber mit eurer Maschine  
durch die Landschaft? Kein Problem – das 
Murtal bietet aufregende Bergtouren für 
Motorradfahrer, die dazu einladen euch 
richtig in die Kurven zu legen. In den  
Tourismusbüros der Region findet ihr 
eine umfassende Tourenkarte mit den 
schönsten Tourentipps durch und rund 
um die Region. 
www.murtal.at/motorradkarte

DAS MURTAL ist immer 
wieder eine Reise wert
Das Murtal ist nicht nur im Winter ein Urlaubshighlight für die ganze Familie. 
Hier könnt ihr das ganze Jahr entspannte Stunden mit euren Liebsten verbringen. 
Beim Wandern, Mountainbiken, Motorradfahren und vielem mehr – 
hier werdet ihr das Herzklopfen spüren.

KONTAKT: 
TOURISMUSVERBAND MURTAL
Red Bull Ring Straße 1, 8724 Spielberg
www.murtal.at |  info@murtal.at
Tel.: 03577 26600


